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Les  lythrums  sont  des  vivaces  idéales  pour  le  jardin  familial.  Ils  constituent 
d'excellents  choix  pour  la  plate-bande  vivace  ou  mixte,  le  jardin  de  fleurs 
sauvages  et  les  espaces  naturalisés.  En  juillet  et  août,  leurs  longues  hampes  de 
fleurs  roses  à  rougeâtres  égaient  le  paysage  d'îlots  de  couleurs  et  servent  aussi 
avantageusement  comme  fleurs  coupées.  Les  plants  tolèrent  un  sol  sec,  viennent 
bien  en  plein  soleil  ou  dans  des  endroits  partiellement  ombragés  et  résistent  aux 
froids  de  l'hiver.  Les  plants  établis  peuvent  être  laissés  en  place  pendant  des 
années  avant  qu'il  soit  nécessaire  de  les  rajeunir. 

Description 

Les  jardiniers  amateurs  cultivent  les  lythrums  plus  que  jamais  depuis  l'intro- 
duction, en  1937,  du  cultivar  Morden  Pink.  Cette  plante  remarquable  a  pour 
origine  une  mutation  de  bourgeon  de  l'espèce  européenne  Lythrum  virgatum  L. 
obtenue  en  1934  à  la  ferme  expérimentale  de  Morden.  De  juillet  à  septembre, 
elle  porte  de  nombreux  épis  de  fleurs  rose  pur  sur  des  hampes  grêles  hautes  de 
1,2  m. 

Des  croisements  entre  le  Morden  Pink  et  l'espèce  indigène  ailée  d'Amérique 
du  Nord,  Lythrum  alatum  Pursh,  ont  donné  deux  cultivars,  le  Morden  Gleam  en 
1953  et  le  Morden  Rose  en  1954  (illustration,  à  droite  et  à  gauche).  Le  premier 
est  une  plante  vigoureuse  qui  atteint  1,2  à  1,6  m  de  hauteur  et  porte  des  épis 
de  fleurs  rosâtres.  Elle  est  remontante,  c'est-à-dire  qu'elle  produit  un  grand 
nombre  de  ramifications  qui  fleurissent  plus  tard  que  la  tige  principale,  pro- 
longeant ainsi  la  saison  de  floraison. 

Le  Morden  Rose  est  un  cultivar  plus  compact  que  les  autres.  Cette  plante  à 
feuilles  larges  et  luisantes  porte  des  fleurs  dont  la  couleur  varie  du  rose  au  rouge 
et  dure  longtemps  même  par  temps  chaud  et  sec. 

Autres  cultivars 

Les  cultivars  suivants,  créés  ailleurs,  ont  fait  l'objet  d'essais  à  Morden: 
Dropmore  Purple,  Brightness,  Rose  Queen,  Perry's  Variety,  Lady  Sackville  et 
Mr.  Robert.  Celui-ci  est  d'un  rose  brillant,  alors  que  les  autres  présentent  diverses 
teintes  de  magenta.  Ces  variétés,  comme  celles  créées  à  Morden,  sont  en  vente 
dans  les  pépinières  commerciales. 


Préparation  du  sol 

Les  lythrums  poussent  bien  dans  le  sol  ordinaire  des  jardins.  Cependant,  afin 
d'améliorer  la  texture  de  sols  très  argileux,  on  peut  y  incorporer  du  sable  et  de 
la  tourbière.  Quant  aux  sols  très  sablonneux,  on  peut  leur  ajouter  des  matières 
organiques  comme  du  fumier  ou  de  la  tourbière.  On  peut  faire  une  application 
modérée  d'engrais  à  un  taux  recommandé  aux  sols  peu  fertiles. 

Plantation 

Le  printemps  est  la  saison  qui  convient  le  mieux  à  la  plantation  des  lythrums. 
En  réalité,  mieux  vaut  même  ne  pas  tenter  de  les  planter  à  l'automne;  en  effet, 
à  Morden,  beaucoup  de  plants  qui  avaient  été  déplacés  au  cours  de  l'automne 
sont  morts.  Espacer  les  plants  de  0,5  m  dans  chaque  direction.  Faire  des  trous 
assez  profonds  pour  que  les  bourgeons  dormants,  appelés  aussi  yeux,  soient  à 
5  bons  centimètres  sous  la  surface  du  sol.  Remettre  la  terre  en  place  autour 
des  racines  et  la  tasser  fermement.  N'arroser  les  racines  fraîchement  plantées 
que  si  le  sol  est  sec. 

Entretien 

Arrosage 

Les  plants  bien  établis  ont  des  racines  profondes  de  sorte  qu'il  n'est  néces- 
saire de  les  arroser  qu'au  cours  de  périodes  prolongées  de  sécheresse.  Pour 
arroser,  faire  une  légère  dépression  autour  de  chaque  plant,  puis  imbiber  le  sol 
d'eau. 

Fertilisation 

Quand  les  plants  poussent  dans  un  bon  sol  de  jardin,  il  n'y  a  pas  à  s'inquiéter 
de  leur  fertilisation;  mais  dans  un  sol  pauvre,  les  lythrums  poussent  mieux  s'ils 
reçoivent  un  peu  d'engrais  chimique.  Lorsque  les  plants  ont  à  peu  près  0,3  m 
de  hauteur,  épandre  une  poignée  de  phosphate  d'ammonium  autour  de  chaque 
plant,  l'incorporer  au  sol  en  utilisant  un  râteau  et  bien  arroser.  Appliquer  de 
nouveau  un  peu  d'engrais  dès  que  les  bourgeons  à  fleurs  commencent  à  prendre 
de  la  couleur. 

Taille 

Pour  rendre  les  plants  du  Morden  Pink  plus  touffus,  il  suffit  de  pincer  la 
sommité  des  tiges,  de  préférence  immédiatement  sous  les  feuilles  du  sommet 
lorsque  les  plants  ont  à  peu  près  30  cm  de  hauteur.  Plusieurs  pousses  latérales 
naîtront  et  produiront  finalement  des  floraisons  de  moyenne  grosseur.  Les 
sommités  pincées  peuvent  servir  à  produire  de  nouveaux  plants  (voir  la  section 
intitulée  «  Multiplication  »). 
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Soins  en  hiver 

Les  lythrums,  tout  comme  les  vivaces  herbacées  qui  conviennent  à  la  région 
des  Prairies,  survivent  mieux  à  l'hiver  s'ils  sont  couverts  d'une  épaisse  couche  de 
neige  jusqu'au  printemps.  Pour  capter  la  neige,  il  suffit  de  couvrir  les  plants  de 
quelques  centimètres  de  paille  de  lin  à  la  fin  d'octobre.  Y  laisser  la  paille  jusqu'au 
début  de  mai  pour  que  les  plants  ne  poussent  pas  trop  tôt  et  pour  les  protéger 
contre  les  gelées  tardives  du  printemps. 

Multiplication 

Il  est  très  facile  de  produire  de  nouveaux  plants  à  partir  de  boutures.  Pour 
prélever  les  boutures,  couper  les  rejets  de  7  à  10  cm  de  longueur  qui  poussent 
déjà  vigoureusement  à  la  base  des  plants.  On  peut  également  utiliser  des  pousses 
latérales  en  juillet.  Elles  prennent  tout  aussi  bien  que  celles  prélevées  plus  tôt, 
mais  les  pousses  de  la  base  font  de  meilleurs  plants. 

Pour  raciner  les  boutures,  les  mettre  dans  l'eau  ou  dans  des  pots  remplis 
de  sable  ou  d'autres  matériaux  comme  la  vermiculite  ou  la  perlite.  Une  fois  les 
racines  formées,  généralement  au  bout  de  2  semaines,  planter  les  boutures  dans 
un  coin  abrité  du  jardin  et  les  protéger  du  soleil  pendant  environ  une  semaine. 
Au  mois  d'octobre,  les  couvrir  de  paille  de  lin  pour  les  protéger  durant  l'hiver. 

Ennemis 

En  règle  générale,  les  lythrums  n'ont  pas  trop  d'ennemis,  mais  il  arrive 
parfois  que  les  chenilles  phyllophages  les  endommagent  au  début  de  la  saison 
de  végétation.  Les  pucerons  attaquent  aussi,  à  l'occasion,  les  jeunes  pousses  et  les 
bourgeons  à  fleurs.  Quand  on  aperçoit  ces  insectes  sur  les  plantes,  pulvériser  un 
insecticide  recommandé. 


Précautions  —  Suivre  méticuleusement  les  modes  d'emploi  et  tenir  compte 
des  avertissements  donnés  sur  l'étiquette.  Si  le  liquide  vient  en  contact  avec  la 
peau,  se  laver  immédiatement  à  l'eau  chaude  et  au  savon. 
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